
1 2
1 2
1 2

3 4 5 6 7 8 9
3 4 5 6 7 8 9
3 4 5 6 7 8 9

10111213141516
10111213141516
10111213141516
17181920212223
17181920212223
17181920212223
24252627282930
24252627282930
24252627282930

1 2 3 4 5 6 7
1 2 3 4 5 6 7
1 2 3 4 5 6 7
8 9 1011121314
8 9 1011121314
8 9 1011121314

15161718192021
15161718192021
15161718192021
22232425262728
22232425262728
22232425262728
293031
293031
293031

1 2 3 4
1 2 3 4
1 2 3 4

5 6 7 8 9 1011
5 6 7 8 9 1011
5 6 7 8 9 1011

12131415161718
12131415161718
12131415161718
19202122232425
19202122232425
19202122232425
2627282930
2627282930
2627282930

3 交替カレンダー

■＝1直 ■＝2直 ■＝3直 ■＝休日

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日
１班
２班
３班
１班
２班
３班
１班
２班
３班
１班
２班
３班
１班
２班
３班

１班
２班
３班
１班
２班
３班
１班
２班
３班
１班
２班
３班
１班
２班
３班

１班
２班
３班
１班
２班
３班
１班
２班
３班
１班
２班
３班
１班
２班
３班

4 5 62023
2023年4月～2023年6月

（20） （18） （22）



1 2
1 2
1 2

3 4 5 6 7 8 9
3 4 5 6 7 8 9
3 4 5 6 7 8 9

10111213141516
10111213141516
10111213141516
17181920212223
17181920212223
17181920212223
24

31252627282930
24

31252627282930
24

31252627282930

1 2 3 4 5 6
1 2 3 4 5 6
1 2 3 4 5 6

7 8 9 10111213
7 8 9 10111213
7 8 9 10111213

14151617181920
14151617181920
14151617181920
21222324252627
21222324252627
21222324252627
28293031
28293031
28293031

1 2 3
1 2 3
1 2 3

4 5 6 7 8 9 10
4 5 6 7 8 9 10
4 5 6 7 8 9 10

11121314151617
11121314151617
11121314151617
18192021222324
18192021222324
18192021222324
252627282930
252627282930
252627282930

／
／
／

3 交替カレンダー

■＝1直 ■＝2直 ■＝3直 ■＝休日

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日
１班
２班
３班
１班
２班
３班
１班
２班
３班
１班
２班
３班
１班
２班
３班

１班
２班
３班
１班
２班
３班
１班
２班
３班
１班
２班
３班
１班
２班
３班

１班
２班
３班
１班
２班
３班
１班
２班
３班
１班
２班
３班
１班
２班
３班

7 8 9

2023年7月～2023年9月
（21） （18） （21）



1
1
1

2 3 4 5 6 7 8
2 3 4 5 6 7 8
2 3 4 5 6 7 8
9 101112131415
9 101112131415
9 101112131415

16171819202122
16171819202122
16171819202122
23

30
24

312526272829
23

30
24

312526272829
23

30
24

312526272829

1 2 3 4 5
1 2 3 4 5
1 2 3 4 5

6 7 8 9 101112
6 7 8 9 101112
6 7 8 9 101112

13141516171819
13141516171819
13141516171819
20212223242526
20212223242526
20212223242526
27282930
27282930
27282930

1 2 3
1 2 3
1 2 3

4 5 6 7 8 9 10
4 5 6 7 8 9 10
4 5 6 7 8 9 10

11121314151617
11121314151617
11121314151617
18192021222324
18192021222324
18192021222324
25262728293031
25262728293031
25262728293031

／ ／
／ ／
／ ／

3 交替カレンダー

■＝1直 ■＝2直 ■＝3直 ■＝休日

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日
１班
２班
３班
１班
２班
３班
１班
２班
３班
１班
２班
３班
１班
２班
３班

１班
２班
３班
１班
２班
３班
１班
２班
３班
１班
２班
３班
１班
２班
３班

１班
２班
３班
１班
２班
３班
１班
２班
３班
１班
２班
３班
１班
２班
３班

10 11 12

2023年10月～2023年12月
（22） （22） （19）



1 2 3 4 5 6 7
1 2 3 4 5 6 7
1 2 3 4 5 6 7
8 9 1011121314
8 9 1011121314
8 9 1011121314

15161718192021
15161718192021
15161718192021
22232425262728
22232425262728
22232425262728
293031
293031
293031

1 2 3 4
1 2 3 4
1 2 3 4

5 6 7 8 9 1011
5 6 7 8 9 1011
5 6 7 8 9 1011

12131415161718
12131415161718
12131415161718
19202122232425
19202122232425
19202122232425
26272829
26272829
26272829

1 2 3
1 2 3
1 2 3

4 5 6 7 8 9 10
4 5 6 7 8 9 10
4 5 6 7 8 9 10

11121314151617
11121314151617
11121314151617
18192021222324
18192021222324
18192021222324
25262728293031
25262728293031
25262728293031

3 交替カレンダー

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日
１班
２班
３班
１班
２班
３班
１班
２班
３班
１班
２班
３班
１班
２班
３班

１班
２班
３班
１班
２班
３班
１班
２班
３班
１班
２班
３班
１班
２班
３班

１班
２班
３班
１班
２班
３班
１班
２班
３班
１班
２班
３班
１班
２班
３班

1 2 32024
2024年1月～2024年3月

（18） （21） （21）

■＝1直 ■＝2直 ■＝3直 ■＝休日


